
 

 

 

PROGRAMME 

 

 

Thème : Les épanchements. 

Le thème de cette édition – Les épanchements – sera exploré au cours de deux journées de 

formation animées par nos experts, à travers des conférences interactives et des ateliers pratiques. 

Objectif : L’objectif est pour chaque participant de maîtriser le diagnostic et la prise en charge des 

différents types d’épanchements.  

 

Vendredi 09 Janvier 2026 

Matinée 

• Identification d’un épanchement abdominal 

• Atelier POCUS abdominal 

• Démarche diagnostique face à un épanchement 

• Classification des épanchements abdominaux 

o Uroabdomen (incluant l’imagerie avec produit de contraste) 

 

Après-midi 

• Suite : classification des épanchements abdominaux 

o Transsudats : d’origine cardiaque vs non cardiaque 

o Hémoabdomen : causes, coagulopathies, gestion transfusionnelle et autotransfusion 

o Péritonites septiques et biliaires 

 

Samedi 10 Janvier 2026 

Matinée 

• Introduction générale au POCUS thoracique 

• Ateliers pratiques : abords thoraciques 



• Pyothorax 

• Chylothorax 

• Pneumothorax 

 

Après-midi 

• Épanchements péricardiques 

• Atelier POCUS cardiaque (rapport LA/Ao, évaluation de la fonction systolique) 

• Présentation théorique : thoracocentèse, pose de drains thoraciques, péricardiocentèse 

• Trois ateliers pratiques en parallèle : 

o Thoracocentèse 

o Pose de drain thoracique 

o Péricardiocentèse 

 

 


